
 

 

 

 

 

 

 

生活支援室の曽我部と申します。作業療

法士として当院に入院している患者さん

のリハビリを担当しています。2020 年よ

り新型コロナウイルスが猛威を振るい、入

院患者さんの活動も制限され「集まる」「会

う」「歌う」「食べる」などの楽しみが減り

提供できる作業療法も限定されました。ま

た、かないわ祭りなどの院内行事も軒並み

中止となるなど患者さんの楽しみや息抜

き、地域参加への機会を提供できない時期

が続きました。様々な活動を治療として活

用する作業療法士としては大変心苦しい

期間となりました。 

本年 5 月から新型コロナウイルス感染症がいわゆる 2 類相当から 5 類感

染症に移行し、ようやく少しずつ活動の幅と範囲を広げ、患者さんのニーズ

にお応えできる活動を提供することができると考えています。当院の作業療

法では食事や入浴などの日常生活動作、料理や洗濯などの日常生活関連動作、

職業活動、会話を含む対人交流、散歩やスポーツなどの運動活動、趣味活動、

遊びなど対象の患者さんの日常生活に関わるあらゆる活動を利用し、活動範

囲を広げ人や地域と連携し生活の可能性を広げ豊かな人生に結び付けるお

手伝いが出来ればと考えています。 

また、2023 年 6 月から「企業の森活動」として当院に隣接する海岸林 

に植樹したクロマツの育成活動を患者さんと共にスタートさせました。これは隣接海岸林（防風林）に植樹された

クロマツの苗木に日光が当たり成長が促進されるよう下草を刈るなどしながら守り育てる地道な活動です。当院の

自然豊かな環境に着目し自然の中で患者さん心身のリフレッシュを図りつつ社会復帰を見据えた活動として、持続

可能な地域作りのための地域貢献活動として今後も継続していく予定です。 
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かないわ病院です 

 

かないわ病院 基本理念 

１．患者様の権利・人権を 

尊重します。 

２．適切な医療と正確な情報を 

提供します。 

３．社会復帰と地域支援を 

目指します。 

 かないわ病院 基本方針 

・私達は、個人の尊厳を厳守し

十分な説明と同意に基づく医

療を提供します。 

・私達は、患者様の主体性･個

別性を重視し最小限の制限と

開放に努めます。 

・私達は、自己啓発に努めると

ともに全職員相互の力を発揮

できるように努めます。 
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クロマツの苗木は、まだこんなに

小さいです。大きく成長には日光が

当たるようにこまめな草刈りが欠か

せません。 

大きくなると病院や隣接集落を風

と塩害から守ってくれます。早く大

きくなってほしいですね！ 



クリーンビーチいしかわ in かなざわに参加しました！ 

かないわ小景  日本精神科看護協会会長表彰 

入院患者さんのご家族様

より木工作品が寄贈されま

した。作品には感謝とエー

ルの気持ちが込められてお

り、患者さんや職員を和ま

してくれています。 

 作品は 1 階中央エレベー

ター横の中庭に展示してあ

ります。ご来院の際はぜひ

ご覧下さい。 

 ご協力ありがとうございました！ 

 

 

5 月 28 日にクリーンビーチいしかわ in かなざわ

が開催され、当院に隣接された海岸より健民海浜公園

にかけてのエリアの海岸清掃が行われました。天候に

も恵まれ、心地よくクリーン活動を行うことができま

した。また救護班として大道健二看護師長も参加しま

した。 

今後も美しい環境に関心を向け、身近に触れ親しむ

機会があれば参加していきます。 

 

 

 

 6 月 2 日札幌コンベンションセンターにて第 48

回日本精神科看護学術が開催されました。 

かないわ病院は 2018 年 4 月から 2023 年 3 月

末まで日本精神科看護協会 

石川県支部の事務局を担っ

ておりました。5 年間事務

局長を務めた坂田めぐみ看

護部長が優良会員として表

彰されました。 

 

 

 

 

 

 6 月より空調機械の入れ替え工事があり

ました。患者さんやご家族の皆さまには、

ご迷惑をおかけいたしましたが、無事に工

事を終えることが出来ました。ご協力あり

がとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かないわ病院 

医療法人明仁会 

〒920-0351 

石川県金沢市普正寺町 9-6 

電 話 076-267-0601㈹ 

F A X 076-267-0962 

広報誌に関して、みなさまからのご意見やご感想をお待ちしております。 


