
院内の取り組みをお届けします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは、4 階病棟看護師長の松浦です。 

私がこのかないわ病院に来てから 4 年ほど

経ちました。この病院について感じたのは、

“なんと素晴らしいロケーションの中にある

病院なんだろう・・・”でした。北を見れば

綺麗な大野灯台・金沢港辺り、西を見れば雄

大な日本海、南を見れば凛々しい白山連邦、

そして東には遥か立山連峰が見えるではござ

いませんか。この景色を見るたびに癒されま

す。勿論、晴れたときですけどね…（笑）。 

さて、肝心の看護観ですが、学生時代の研

究テーマは『ストレス関連』でした。ストレスといえば、何となく悪いイメー

ジが湧いちゃうと思いますが、“良いストレス”もあるらしいのです。アイデ

アと行動化で“良いストレス”にしたいものですね。ストレスを良くするも悪

くするも、その人のコーピング（対処能力）とアイデア次第となります。当院

の先生からも「ポジティブに考えること！」と教えられました。先生のように

うまくはいきません･･･が、私も先生に少しでも近づけるように頑張りたいと

思っております。 

このストレス状態に微力ながらサポートさせていただくことが私の看護観と

考えます。 

 

 

1 月の行われた院内研修は、全職員対

象とする「褥瘡」がテーマでした。今回

は「褥瘡予防に必要なこと～褥瘡予防の

ためのマットレス選び・使用法」につい

て褥瘡対策チームの安達看護師からの講

義後、実際に患者さんが使用しているベ

ッドを直接触ったり、横になったりしま

した。今後も職員が一丸となって褥瘡予

防に取り組み、安心して療養ができる環

境づくりに努めていきます。 

2020 年 2 月発行 第 12 号 

こんにちは！ 

かないわ病院です 

かないわ病院 基本理念 

１．患者様の権利・人権を 

尊重します。 

２．適切な医療と正確な情報を 

提供します。 

３．社会復帰と地域支援を 

目指します。 

 かないわ病院 基本方針 

・私達は、個人の尊厳を厳守し

十分な説明と同意に基づく医

療を提供します。 

・私達は、患者様の主体性･個別

性を重視し最小限の制限と開

放に努めます。 

・私達は、自己啓発に努めると

ともに全職員相互の力を発揮

できるように努めます。 

 ごあいさつ 

4 階病棟看護師長 

松浦
まつうら

 恒
つね

仁
ひと

 



部署紹介～グループホーム港の見える丘～ 

１階医療相談室（地域連携室）前に、グループホームのパンフレットが置いてあります。皆さん

お気軽にご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院と最寄りのバス停（金石バスターミナル）を往復する無料送迎バスを

運行しております。お気軽にご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かないわ病院行き 

金石バスターミナル出発時間 

10 時 20 分 

11 時 30 分 

金石バスターミナル行き 

かないわ病院出発時間 

11 時 50 分 

12 時 30 分 

13 時 10 分 

 

かないわ病院 
医療法人明仁会 

かないわ病院 

広報誌に関して、みなさまからの 

ご意見やご感想をお待ちしております。 

無料送迎バス運行表と公式 SNS のご案内 

〒920-0351 

石川県金沢市普正寺町 9-6 

電 話 076-267-0601㈹ 

F A X 076-267-0962 

月曜日・火曜日・木曜日・金曜日に運行しています。 

かないわ病院

公 式 S N S 

 

 

 

 

 

 

 

 

院内の風景や行事、取り組みなど 

様々な情報や写真を投稿しています。 

興味のある方は、 

是非登録してみてください。 

共同生活援助事業所「港の見える丘」は、地域のグループホームとして、かない

わ病院に隣接して建てられています。当事業所は、自宅での生活が困難な方に共同

生活を通して一人暮らしが出来るように訓練する場所という位置づけで、家事等の

生活支援や生活全般における相談支援をしています。 

利用対象となる方は、原則として就労やデイケア等 

の日中活動が出来る方で自立した生活を送るために相 

談等の援助が必要な方、また共同生活を送ることに支 

障のない方を対象としています。当事業所では日中に 

「やるべきこと」があることが、病状の安定や不安 

の軽減に繋がると考え日中活動を意識した支援に取り 

組んでいます 

サービス管理責任者 

江島
え じ ま

 寛之
ひろゆき

 


